
 

 
 

PRAZ DE LYS SOMMAND SKI ALPINISME 
 

        Fiche d’inscription 2025-2026 
 

Nom :     Prénom : 
Né(e) le  …... /….../…… à ……………………………... 
Sexe :   H F 
Nationalité : 
Adresse : 
Code Postal :    Ville : 
Tél :     Mail : 
 
Numéro de carte Pass Région pour les lycéens ou étudiants (en BTS uniquement): 
 
Taille :   cm  
 
 
Cotisations : 
 
Adhésion club :   Moins de 18 ans   10 €  = 

Etudiant    15 €  = 
     Adulte     23 €  = 
Licence FFME : 
 
  - Jeune base (moins de 18 ans au 31.08.2026)  : 70 € / an = 
  - Adulte base       : 87 € / an = 
  - Adulte base +      : 90 € / an = 
  - Adulte base ++      : 97 € / an = 

- Option ski de piste       : 5 € / an = 
- Option trail        : 10 €/ an = 
- Option VTT       : 30 €/ an = 
- Voyage (hors UE et Suisse)     : 50 €/ an = 

  - Options Indemnités Journalières : 
     - IJ1     : 18 €/ an = 
     - IJ2     : 30 €/ an = 
     - IJ3     : 35 €/ an = 
  - protection agression      : 1,70 € / an = 
 (pour connaître les garanties, consulter le site ffme.fr) 
 
         Total à régler  = ………………... 
 
Règlement par chèque à l’ordre de : « Praz de Lys  Sommand Ski Alpinisme » ou par virement (RIB en PJ) 
 
Pour la partie Santé : consultez les documents joints et votre espace personnel sur le site myffme.fr afin 
de valider votre licence. 
 

A :   le : 
Signature 


